
Как распознать человека, который 
уже подвергся влиянию 

экстремистской идеологии? Как 
распознать человека, который уже 

подвергся влиянию экстремистской 
идеологии? 

 

Вербовщики инструктируют завербованных о 

необходимости соблюдения конспирации, однако 

ряд признаков, которые должны насторожить друзей 

и родственников, есть: 

это принятие без видимых причин ислама, 

либо, если человек исповедовал традиционный для 

России ислам, то радикализация его взглядов, 

признание традиционного ислама неверным, не 

истинным. 

попытка скрыть от окружающих свои 

взгляды. 

новообращённый (неофит) становится 

скрытным, замкнутым, ограничивает свои контакты 

с семьёй. Ему внушают, что кругом враги, готовые 

донести на них в спецслужбы. Родственники 

являются заблудшими, общаться с ними не стоит, 

советов слушать не надо. 

в общении неофит начинает демонстрировать 

презрительное отношение к другим религиям и 

течениям в исламе. 

проникнуть на территории, контролируемые 

ИГ. 

мусульманин, демонстрируя свою набожность, 

не посещает мечеть, а ходит молиться в иные места, 

которые старается скрыть от окружения. 

человек начинает активно посещать 

информационные ресурсы Интернета, на которых 

радикальные исламисты размещают свои 

агитационные материалы, изыскивает пути выезда 

за пределы Российской Федерации в страны, откуда 

можно легко проникнуть на территории, 

контролируемые ИГ 
 

 
  

На сегодняшний день очень хорошо 

изучены патологические механизмы вовлечения 

индивидов в экстремистскую деятельность, среди 

которых различают убеждение, внушение, 

заражение. Все эти механизмы обеспечивают 

вовлечение широких масс в экстремистскую 

деятельность, они же отвечают за распространение 

среди людей идеологии экстремизма. 

Одним из основных механизмов вовлечения 

человека в экстремистскую деятельность, является 

контролирование сознания человека, влекущее 

развитие безнравственных взглядов и принципов 

экстремистского характера в любом его 

проявлении. 

Экстремизм, это одно из наиболее опасных 

явлений безопасности мирового сообщества, 

представляющее угрозу для всего общества, как 

совершаемыми преступлениями, так и 

разрушением общепризнанных норм морали, права 

и человеческих ценностей, в виде формы 

радикального отрицания существующих 

общепризнанных общественных норм и правил в 

государстве со стороны отдельных лиц или групп и 

его следует определять, как деятельность (а также 

убеждения, отношение к чему-то или кому-то, 

чувства, действия, стратегии) личности, далёкие от 

общепринятых. 

Экстремизм используется не только в 

качестве прямого способа достижения 

политических, идеологических и социальных 

целей, но и являются инструментом публичности и 

устрашения, наводя страх и ужас на людей, тем 

самым производится психологическое воздействие 

с точки зрения привлечения общественного 

внимания и подрыва авторитета государства в 

обеспечении безопасности своих граждан. 

 

 

 
 

Государственное бюджетное 

учреждение «Комплексный центр 

социального обслуживания населения «Мыза» 

Приокского района города 

Нижнего Новгорода 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОФИЛАКТИКА 

ЭКСТРЕМИЗМА 

 

 

 

603009, г. Н. Новгород 

ул. Горная, д. 16 

телефон/факс: +7 (831)217-92-40 

 

 2020год 

 
 



  

Экстремизм – приверженность к 
крайним взглядам и мерам, социально-
политическое явление, 
представляющее      серьезную      угрозу 
политической                    стабильности, 
безопасности           и           суверенитету 
государства, а так же осуществлению 
основных прав и       свобод человека и 
усиливающее                   деструктивные 
процессы в обществе. 

Экстремизм - причинение вреда 
человеку на национальной, 
религиозной,        политической или 
социальной почве,       политическая 
деятельность, направленная в итоге на 
изменение     государственного     строя, 
разрушение                   государственной 
целостности, отделение какого-либо 
народа, нации или группы населения. 

Экстремистская деятельность – 
это деятельность общественных и 
религиозных объединений, либо иных 
организаций,           средств массовой 
информации, физических     лиц     по 
планированию,                    организации, 
подготовке и совершению действий, 
направленных      на:      насильственное 
изменение основ конституционного 
строя и нарушение целостности РФ; 
подрыв безопасности РФ; захват или 
присвоение      властных полномочий; 
создание     незаконных     вооруженных 
формирований;                осуществление 
террористической деятельности. 

 

Причины возникновения 
экстремистских проявлений в 

обществе 
Причиной возникновения экстремистских 

проявлений можно выделить следующие особо 

значимые факторы: 

Во-первых, экстремизм формируется 

преимущественно в маргинальной среде, он постоянно 
подпитывается неопределенностью положения 

молодого человека и его неустановившимися 

взглядами на происходящее, в социально 
дезориентированной части граждан, их недостаточном 

образовании, кризисном состоянии общества. 

Во-вторых, экстремизм чаще всего проявляется 

в системах и ситуациях, характерных отсутствием 
действующих нормативов, установок, ориентирующих 

на законопослушность, консенсус с государственными 

институтами. 
В-третьих, экстремизм проявляется чаще в тех 

обществах и группах, где проявляется низкий уровень 

самоуважения или же условия способствуют 
игнорированию прав личности, характерно для слабо 

модернизированных обществ, но от него не 

застрахованы и страны с благополучной жизнью и 

демократическим правлением. Это связано, в первую 
очередь, с многообразием экстремистских проявлений, 

неоднородным составом организаций экстремистской 

направленности, которые оказывают 
дестабилизирующее влияние на социальную 

обстановку в стране. 

В-четвертых, данный феномен характерен для 

общностей не столько с так называемым «низким 
уровнем культуры», сколько с культурой разорванной, 

деформированной, не являющей собой целостности. 

В-пятых, экстремизм соответствует обществам 
и группам, принявшим идеологию насилия и 

проповедующим нравственную неразборчивость, 

особенно в средствах достижения целей. 
В- шестых, люди сами по себе склонны к 

проявлению экстремистской деятельности и причины 

возникновения экстремизма находятся в самом 

человеке, в его взаимоотношениях с членами семьи, 
родственниками, а при более глубинном анализе может 

быть обнаружен в противоречиях между внутренним 

миром экстремиста и окружающим обществом.  
 

Как уберечь себя и своих близких от 
вербовки в экстремистские  

группировки? 
 
 

1. Будьте внимательны к своим 
друзьям и близким, поддерживайте с 
ними контакты, интересуйтесь их 
жизнью. 

 
2.  Будьте бдительны, ведя переписку с 

незнакомыми людьми в социальных 
сетях. Не добавляйте в друзья 
незнакомцев. 

 
3. Не путайте принадлежность 

человека к той или иной религии с 
искусной манипуляцией, основанной 
на          спекуляции          моральными 
ценностями         и         софистической 
интерпретацией религии и веры 
человека в Бога. 

 
4. Укрепляйте свою систему ценностей 

и моральных убеждений, старайтесь 
критично анализировать 
получаемую          информацию и 
оценивать ее с разных позиций. 

 
5.  Помните, что Россия — это 

многонациональное государство. 
Будьте                толерантны                к 
представителям      других      культур, 
национальностей, религий. 
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